
公式成績表

5483/女子 5 km クラシカル 

妙高高原 池の平スポーツ広場 2023/03/30 開始時間 09:55 終了時間 10:38

 技術代表 藤本 栄作 SAJ  コース名 赤倉観光リゾートクロスカントリーコース 

 技術代表アシスタント 清水 直春 NSA  標高差 38m 

 競技委員長 山川 尚 新赤倉  極限登高標高差 41m 

 合計登高 154m 

 全長 2.5km 

 周回 2 

 コース公認No. SAJ05-CC-25/97 

1 101 01309137 山﨑 彩羽(1) 南砺平高校 富山 18:12.6 0.0 53.90
2 100 01308950 野口 愛莉(1) 飯山高校 長野 18:45.1 +32.5 77.70
3 96 01308969 髙橋 実楽(1) 飯山高校 長野 18:57.2 +44.6 86.56
4 99 01308511 佐藤 笑瑠(2) 中野立志館高校 長野 19:07.0 +54.4 93.73
5 94 01308997 松沢 意(1) 飯山高校 長野 19:15.3 +1:02.7 99.81
6 98 01308766 宮下 美幸(2) 新井高校 新潟 19:34.1 +1:21.5 113.57
7 106 01309354 柏原 桜花(1) 加計高校芸北分校 広島 19:34.4 +1:21.8 113.79
8 103 01308966 髙橋 幸由実(1) 飯山高校 長野 19:36.6 +1:24.0 115.40
9 95 01308507 小坂 璃彩(2) 飯山高校 長野 19:44.7 +1:32.1 121.34

10 109 01308798 大瀬 千恵美(2) 南砺平高校 富山 19:49.7 +1:37.1 125.00
11 105 01309117 小島 弥星(1) 飯山高校 長野 20:01.7 +1:49.1 133.78
12 110 01308528 森 かのん(2) 白馬高校 長野 20:45.3 +2:32.7 165.71
13 104 01308774 渡邉 琴葉(2) 十日町高校 新潟 20:52.3 +2:39.7 170.83
14 97 01308802 山本 茉由子(2) 南砺福野高校 富山 21:18.6 +3:06.0 190.09
15 112 01309897 石黒 有由(2) 南砺平高校 富山 22:00.2 +3:47.6 220.55
16 102 01308753 小林 華乃(2) 十日町高校 新潟 22:13.8 +4:01.2 230.51
17 108 01309268 樺澤 ひまり(2) 小出高校 新潟 22:16.9 +4:04.3 232.78
18 107 01309179 小林 真緒(1) 白馬高校 長野 22:35.1 +4:22.5 246.10
19 113 01309800 杦田 葵咲(1) 大阪女学院高校 大阪 22:48.0 +4:35.4 255.55
20 111 01309253 羽深 沙彩(1) 新井高校 新潟 23:16.1 +5:03.5 276.12
21 115 01310492 渡邉 真那実(1) 同志社香里高校 大阪 24:28.4 +6:15.8 329.06
22 118 01310545 川﨑 理名(1) 大阪女学院高校 大阪 25:56.0 +7:43.4 393.20
23 117 01310101 田邊 真惟(2) 茨木高校 大阪 26:58.2 +8:45.6 438.74
24 120 01310490 黒下 はるひ(1) 同志社香里高校 大阪 27:27.9 +9:15.3 460.49
25 116 01310580 近藤 史絵瑠(1) 豊島学院高校 東京 28:07.7 +9:55.1 489.63
26 121 01310472 山田 橙子(1) 豊島学院高校 東京 28:22.3 +10:09.7 500.32
27 119 01310123 中島 綾音(2) 同志社高校 京都 29:01.7 +10:49.1 529.17
28 114 01310339 谷 穂香(1) 同志社高校 京都 29:33.4 +11:20.8 552.38
29 123 01310392 大沢 梨紗(1) 豊島学院高校 東京 32:20.7 +14:08.1 674.88
30 122 01310486 矢橋 佳奈(1) 茨木高校 大阪 34:59.3 +16:46.7 791.00
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公式成績表

5483/女子 5 km クラシカル 

妙高高原 池の平スポーツ広場 2023/03/30 開始時間 09:55 終了時間 10:38

雪温 気温
09:55  晴れ  普通 0℃ 9℃ 75％ 南 1m/s

ｴﾝﾄﾘｰ 完走 DNQ DNF DNS DNS LAP
30 30 0 0 0 0 0

技術代表 セクレタリー

藤本 栄作 齋木 直樹
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風向 / 風速
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ペナルティリスト

5483/女子 5 km クラシカル 

妙高高原 池の平スポーツ広場 2023/03/30 開始時間 09:55 終了時間 10:38

1 101 01309137 山﨑 彩羽(1) 南砺平高校 富山 101.26 -

2 100 01308950 野口 愛莉(1) 飯山高校 長野 89.29 -

3 96 01308969 髙橋 実楽(1) 飯山高校 長野 81.91 81.91

4 99 01308511 佐藤 笑瑠(2) 中野立志館高校 長野 84.89 84.89

5 94 01308997 松沢 意(1) 飯山高校 長野 35.31 35.31

合　計 202.11

202.11 / 3.75  ＝ 53.90

ミニマムペナルティ 0.00

レースペナルティ 53.90
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